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Ai Dirigenti Scolastici  

Ai Coordinatori delle attività didattiche  

delle Scuole Statali e Paritarie di ogni ordine e grado 

 

Ai docenti referenti Promozione Salute 

Ai docenti educazione motoria, educazione fisica e scienze motorie  

A tutti i docenti interessati  

 

Oggetto: Percorso di approfondimento dei documenti della Rete delle Scuole che Promuovono 

Salute a cura della Rete SPS di Milano 

 

                Gentilissimi, 

 

con la presente si segnala il percorso di approfondimento dei documenti della Rete delle Scuole che 

Promuovono Salute, curato dalla Rete SPS di Milano, rinvenibili al link 

https://www.scuolapromuovesalute.it/eventi-e-pubblicazioni-della-rete-sps-lombardia/ , rivolto ai 

Dirigenti Scolastici, ai docenti referenti della  Promozione Salute e a tutti i docenti interessati. 

In particolare, il percorso, attraverso incontri specifici organizzati online e dettagliati nell’allegato rispetto 

alla data di svolgimento e alle tematiche trattate, consentirà di esaminare: 

✓ Il Profilo di Salute della tua scuola  

✓ SCUOLA IN MOVIMENTO - Promuovere stili di vita attivi secondo il modello della Scuola che 

Promuove Salute 

✓ PTOF ispirato all’approccio Health-Promoting Schools (SHE) 

Gli interessati potranno, autonomamente, aderire:  

- ai singoli moduli che prevedono un impegno di sei (6) ore ciascuno; 

- all’intero corso che, prevedendo un incontro conclusivo di due ore di confronto partecipato e il 

riconoscimento di cinque ore di impegno personale, consentirà l’attestazione di venticinque (25) 

ore complessive. 

Per aderire utilizzare il seguente link entro il prossimo 30 GENNAIO 2024: 

https://forms.gle/2m9viZym389u3mR27 

Ringraziando per la collaborazione volta ad assicurare un’ampia diffusione dell’iniziativa, l’occasione è 

gradita per porgere i più cordiali saluti. 

                                                                                    IL DIRIGENTE DELL’UFFICIO X 

Yuri COPPI 

 

Allegato: 

- Proposta formativa RETE SPS MILANO_23_24 (pdf 195 kb) 

Responsabile del Procedimento: Yuri Coppi 

Referente: ls 

indirizzo mail: laura.stampini@scuola.istruzione.it 
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